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FORMATO BITACORA DE INTERVENCIONES 

FECHA ABORDAJE INICIAL 05/12/2025 No. CASO  95 

NOMBRES Y APELLIDOS LUCA CANO BALVUENA   

DOCUMENTO IDENTIDAD 1027288386 EDAD  13 

MUNICIPIO  Manta Cundinamarca  DIRECCION Vereda Palmar arriba 

BARRIO / VEREDA Vereda Palmar arriba TELEFONO 3188150347 

PERSONA DE CONTACTO (PADRE/MADRE, ACUDIENTE) 

NOMBRES Y APELLIDOS Yeison Leandro Cano 

DIRECCION Vereda Palmar arriba TELEFONO 3224360157 

PARENTEZCO CON EL 
USUARIO 

 Papá EDAD 37 

EVENTO POR EL CUAL SE REALIZA ABORDAJE  

Antecedentes de ansiedad con presunción de conductas autolesivas.   

 

 

DESCRIPCION BREVE DE LA DINAMICA FAMILIAR   

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

 

 

ASPECTOS SOCIOECONOMICOS DEL NUCLEO FAMILIAR  

 
Vivienda en arriendo con jefatura masculina, ingresos de menos de salario mínimo legal vigente por 

concepto de trabajo de sus padres 
 

 

 

 

 

FACTORES DE RIESGO FACTORES PROTECTORES  

- Antecedentes de conductas 
ansiosas 

- Relaciones sociales distantes 
- Baja comunicación con su padre  

 
- Relación positiva con su madre 
- Apoyo Institucional  

 

 

 

 

 

 

2012

LUNA

13

Leyendas de relaciones
emocionales

1 Distante / Pobre

1 Simple / Normal

1 Buenos amigos(as) / Muy cercana

1 Armonía
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ACCIONES REALIZADAS EN EL ABORDAJE INICIAL  

 
1. Escucha activa. 

2. Intervención breve. 

3. Identificación de factores protectores y de riesgo. 

  

 

 

 

 

PLAN A SEGUIR   

 
Se realiza intervención breve donde se identifica que las conductas ansiosas han disminuido, la 

adolescente ha gestionado emocionalmente de manera adecuada, se descarta autolesiones y  se brinda 

orientación para mejorar relaciones sociales; es así que no se ve la necesidad de canalizar a ningún 

servicio de salud, social o institucional. 

  

 

 

 

 

 

SEGUIMIENTO 1 / REVISION DE COMPROMISOS DEL ABORDAJE ANTERIOR  

FECHA    LUGAR   

No aplica. 

 

  

  

NUEVOS HALLAZGOS  

 
 
No aplica. 
  

 
 

 

  

LOGROS / AVANCES DEL SEGUIMIENTO  

 
No aplica. 
  

 

   

 

MOTIVO DEL CIERRE DE 
CASO 

Se cumplió con el objetivo inicial, se realizó intervención de manera que no 

se encontraron motivos que ameriten tener en seguimiento el proceso 

actual.   

 

 

 

FECHA CIERRE DE CASO 
 05/12/2025 
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